
－基本方針－  

１．説明と同意の原則を遵守します。 

２．納得のできる医療をやさしく提供します 

３．チームワークを重視し、職種・職域を越え協力します。 

４．ホスピタリティ精神（おもてなしの心） 

５．研鑽を怠らない、変われる自分を目指します。 

６．健全な経営、開かれた経営を目指します。 

手、足の痛み、変形にお困りでありませんか？ 
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－基本理念－  

『患者様と共に悩み、そして 

共に歩み続ける病院』 

医療法人社団 島谷病院 ,  721-0955,  福山市新涯町 2－5－8, 電話 084－953－5511 
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メール     shimatani@fmed.jp   

 

ししままたたにに          

健健康康倶倶楽楽部部（（季季節節号号））  

医療・療養に関するご質問・ご相談等は、総合案内（受付）または地域連携室・在宅ケア室までお気軽にお問い合わせください。 

変形した手や足指の治療は簡単ではありませんが、変形した部位を人工関節に置き換えることで痛みが除去

され、日常生活での活動性（ADL）が高まり、生活の質（QOL）の向上につながる事も多くありますので、

手、足指の変形でお困りの患者さんは当院に一度ご相談ください。 

  

1 手足の痛み、変形に  

お困りでありませんか？ 

2 サービス付き高齢者賃貸
住宅！ 

3 すこやか倶楽部の 

           ご案内 

   

冬冬号号  トトピピッッククスス   

手、足の指関節は変形性関節症や関節リウマチ等により変形もしくは破壊さ

れ、病状の進行に伴い強い変形を生じますが、疼痛は比較的少ないため治療され

ずにいることも少なくありません。ですが、実際には物をつかむ、字を書く、お

箸を使うといった生活動作に不自由を感じている患者さんも多くみられます。ま

た特に女性の患者さんの場合、人前で手を出すのが恥ずかしいといった美容上の

問題を抱えている患者さんも多くいらっしゃいます。 

サービス付き高齢者賃貸住宅が 

オープンします！ 

５月７日にサービス付き高齢者賃貸住

宅、『ルピナス港南』がオープンい

たします。またデイサービスも６月２日

にオープンいたします！ 

詳しくは当院、受付または地域連携室

（ 084-953-5511）までお気軽に 

ご相談ください。 

メールアドレスが変更になりました。ご確認ください。 



 

 しまたに健康倶楽部 春号 

 

 

－患者様の権利－  

１． 良質で適切な医療を平等に受ける権利があります。 

２． 医療について十分な説明を受け、ご自身で選択  

する権利があります。 

３． 個人情報にかかるプライバシーは守られる権利が 

あります。 

記事に対するご要望がございましたら、ご意見箱『ふれあいの箱』までお願いいたします。次号、夏号は７月ごろを予定しています。 

医療法人社団 島谷病院 
７２１－０９５５  福山市新涯町２－５－８ 

電話番号: 

０８４－９５３－５５１１ 

FAX 番号: 

０８４－９５３－７３０４ 

電子メール:  
shimatani@fukuyama.hiroshima.med.or.jp 

主催 医療法人社団 島谷病院 

平成２６年度、年間テーマ：『知る』 
自分のからだや、病気やケガ、生活について知る事で予防やいざ

という時に役立ててみませんか！？ 
 

日 時 内  容  担 当  

平成２６年 

５月２２日（木） 

『減塩メソッド』 

～ 減塩についてこれだけは知っておきたい 5つのこと ～ 

島谷病院 

管理栄養士 平野 聡 

平成２６年 

７月２４日（木） 

健康診断のすゝめ 

～ 自分のからだを知るために ～ 

島谷病院 

理事長 島谷 英明 

平成２６年 

９月２９日（月） 
知っておきたい泌尿器のこと 

岡山大学病院 

泌尿器科講師 江原 伸 

平成２６年 

11月 2７日（木） 

目からウロコ!! 今は昔の傷治療 

～ 知っておきたい最新治療と新常識 ～ 

島谷病院 

外科医長 八木 正人 

平成２７年 

３月２６日（木） 

「よく知ろう！自分の歯、口、喉のこと」 

～ いつまでもおいしく、楽しく、安全に食べるために ～ 
島谷病院 

ＮＳＴ委員会 

 

くわいの街 

 
 

すすここややかか倶倶楽楽部部
く ら ぶ

  

平成２６年度予定 

会社や自治体などへの出張開催も行っております。  
お気軽にお声かけ下さい。 担当：合田まで 

会場 島谷病院（４階 会議室） 

１４：００～１５：００ 
 

参加費 無料  


